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この地は 794年に桓武天皇が平安
京に都を移して以来,明治のはじめに
天皇が東京に移るまで日本の都であつ

た。なかでも鎌倉時代が始まるまで

の 400年間にわたる平安時代や足利
氏による幕府がおかれた室町時代には,

日本の政治や文イしの中心であつた。 基


