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用途名 目的 物質名の例

の性

上
膳
向

〔① JML隣上舞1〕 油脂などの酸化を防ぐ ビタミンE

〔② l宗 雀半}〕 微生物の繁殖を防ぐ ソルビン酸

おいしさ

や品質の

向上

〔③ 司η口木ギ1  〕 食品にうまみなどをつける L一グルタミン酸ナ トリウム

〔④ 覆亀半4  〕 食品に着色し色調を調節する クチナシ黄色素

〔⑤ を翠1  〕 食品に香りをつける オレンジ香料

〔⑥ ツしFLキ J
ヽ
こ
′ 水と油を均一に混ぜる グリセリン脂肪酸エステル

〔⑦ 揆:色 むり 〕 食品の色調 .風味を改善する 亜硝酸ナ ト|リ ウム


